
Document réalisé par les enfants et l’instituteur de l’école 
Bizu de Beaumont-Pied-de-Boeuf en Mayenne 53290

Chaque illustration est suivie de son adresse sur notre site.
www.ecolebizu.org

Les photos des affiches ont été prises avec un appareil photo 
numérique. Il sera possible de réaliser des scans si nécessaire 
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Nous avons participé au printemps à une opération 
européenne:

les valeurs de l'école, du sport et de l'olympisme en Europe

http://www.ecolebizu.org/expo/valeursdusport/images/AUT12679.JPG



introduction

Pour préparer les Jeux Olympiques d'Athènes, en 2004, le 
comité international olympique (CIO) et la Commission 
européenne (CE) ont décidé de mener un travail en France, 
en Italie et aux Pays-Bas.
En France, cette opération concerne des écoles, le Comité 
national olympique et sportif français (CNOSF), le ministère 
de l'Éducation national et l'Union sportive de l'enseignement 
du premier degré (USEP).

Les enfants devaient présenter un travail sur les valeurs.



Comment nous avons travaillé?

Le responsable de l'USEP en Mayenne est venu nous 
présenter l'opération européenne. Il nous a apporté des 
documents. Nous avons lu le numéro spécial du journal "Mon 
Quotidien". 

Un débat dans la classe nous a permis de nous organiser puis 
nous avons commencé par faire une chasse aux mots:

les valeurs, la modestie, la passion, la solidarité, l'esprit 
d'équipe, le courage, le respect des règles, le respect des 
sanctions, être bon joueur, la politesse, la loyauté, participer, 
l'effort, la concentration, l'honneur, la sincérité, la 
gentillesse... 

Nous avons aussi fait une liste de sports, de joueurs...



En janvier, la classe a travaillé quelques séances pour 
réfléchir et fabriquer les affiches d’une exposition.
Nous avons formé des groupes pour écrire des textes et faire 
des dessins.

http://www.ecolebizu.org/expo/valeursdusport/images/AUT12403.JPG



Chacun a fabriqué ses affiches.

http://www.ecolebizu.org/expo/valeursdusport/images/AUT12448.JPG



En février, notre exposition était terminée:

http://www.ecolebizu.org/expo/valeursdusport/images/AUT12704.JPG



Voici les thèmes de nos affiches:



le titre

http://www.ecolebizu.org/expo/valeursdusport/images/AUT12668.JPG



le respect

Si tu veux gagner, il faut respecter les règles pour ne pas être 
exclu du jeu sinon tu ne peux plus gagner.
Il faut respecter les sanctions.
Si tu veux jouer, il faut que tu respectes les règles, les 
joueurs, l’arbitre et le public.

(affiche page suivante)



http://www.ecolebizu.org/expo/valeursdusport/images/AUT12669.JPG
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le sport pour tous

Les handicapés peuvent aussi participer aux Jeux Olympiques 
qui s’appellent les Jeux paralympiques. Ils peuvent aussi 
jouer dans les clubs de handisport. Tout le monde peut jouer, 
même les handicapés.

(affiche page suivante)



http://www.ecolebizu.org/expo/valeursdusport/images/AUT12670.JPG
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participer

Dans les jeux, l’important n’est pas de gagner mais de 
participer et de s’amuser.

Gagner n’est pas important:
-si tu gagnes, tu pourras être contents
-si tu perds, ce n’est pas grave, t’auras participé.

(affiche page suivante)
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être bon joueur

Être bon joueur, c’est:
-ne pas tricher,
-respecter les autres joueurs,
-respecter les règles... 

Être bon joueur, c’est:
-ne pas vouloir toujours gagner,
-accepter de perdre...

(affiche page suivante)
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l’esprit d’équipe

Quand on fait un sport, il faut avoir l’esprit d’équipe.

Cela veut dire: 
-être généreux,
-aider les autres,
-faire des passes avec le ballon,
-avoir de la concentration,
-se contrôler,
-ne pas jouer personnel...

Tous les humains forment une grande équipe.

(affiche page suivante)
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non au dopage!

Si tu te dopes, tu ne seras jamais au top!
Le dopage est une faute pour l’amitié.

Si on est un héros dans une discipline et que tout le monde 
sait que vous vous dopez, vous ne serez plus un héros pour le 
public.

(affiche page suivante)



http://www.ecolebizu.org/expo/valeursdusport/images/AUT12674.JPG
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Si tu veux gagner, takapat’doper!

Se doper, ça veut dire quoi?
Ça veut dire:
-se droguer pour augmenter ses forces!
-se droguer pour augmenter ses chances de gagner!
-tricher vis-à-vis des autres!
-maltraiter son corps et sa santé!
-prendre le risque de mourir!

Les personnes qui font ça prennent des produits par piqûre, 
gélule, cachet...

Je n’aurais pas du me doper!
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http://www.ecolebizu.org/expo/valeursdusport/images/AUT12685.JPG



le jeu en équipe

http://www.ecolebizu.org/expo/valeursdusport/images/AUT12676.JPG
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le courage

encore, encore 18 s, encore 18 cm, encore 18 km

http://www.ecolebizu.org/expo/valeursdusport/images/AUT12677.JPG
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la loyauté

La loyauté, c’est respecter l’adversaire parce que c’est un 
ami.

Si tu veux qu’il te respecte, tu dois le respecter.

Au début d’un jeu, on se serre la main et à la fin aussi même 
si on a perdu.

(affiche page suivante)
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Cette exposition a été présentée dans le hall de la cité 
administrative à Laval, au Conseil Général et dans des écoles.

http://www.ecolebizu.org/usep/valeurs/images/AUT12883.JPG



En février, des journalistes de radio France Bleu Mayenne et 
de la presse écrite sont venus nous interviewer à l'école.



Un jury a examiné l'expo pour évaluer le travail réalisé.

http://www.ecolebizu.org/expo/valeursdusport/jury/DSCN0745.JPG



M. Serandour, Président du CNOSF a visité l’expo au 
Conseil Général et a signé le livre d’or:

“Je vous adresse tous mes compliments pour votre esprit 
olympique.” Henri SERANDOUR

http://www.ecolebizu.org/expo/valeursdusport/serandour/images/Serandour.jpg



La deuxième partie était l’organisation de mini JO avec 
d’autres écoles.

Sur un stade, nous avons couru, sauté, lancé...

compte-rendu des mini J.O.
Jeudi 4 avril 2002, les enfants de l’école de Beaumont-Pied-
de-Boeuf ont participé à des mini J.O. L’après-midi sportif 
était organisé par l’USEP, le comité olympique départemental 
et l’inspection académique. Nous étions quatre écoles sur le 
stade de St-Berthevin. Il y avait cinq épreuves: la vitesse sur 
trente mètres, le saut en longueur, le lancer d’adresse, le 
relais et le lancer en distance. Il faisait beau, le stade était 
grand et nous étions contents. A Beaumont, notre 
entraînement s’était déroulé sur le bitume et la pelouse, à St 
Berthevin nous étions sur un vrai stade. A trois heures, nous 
avons goûté puis nous sommes repartis.

c’était une belle journée.

http://www.ecolebizu.org/expo/valeursdusport/JO2002/index.html

(photos page suivante)
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conclusion

Il nous reste un grand travail difficile à mettre en œuvre:

mettre en œuvre toutes les idées que nous avons proposées 
pour respecter les valeurs du sport, de l’olympisme et de 
l’école.



liens internet
notre dossier
http://www.ecolebizu.org/expo/valeursdusport/index.htm

vers nous sur le site de la Commission européenne et du 
Comité olympique français: 
http://europa.eu.int/comm/sport/key_files/educ_form/a_train_en.html

la Commission européenne 
http://europa.eu.int/comm/sport/gen_info/whatsnew_en.html
 
le dossier "valeurs" du Comité olympique français 
http://www.eu-sportvalues.net



Vous pouvez visiter notre site. Il est sur le web depuis 1996. 
C'est le travail de 16 enfants de 7 à 11 ans et de leur 
instituteur travaillant en classe unique et en pédagogie Freinet 
dans la campagne mayennaise en France. 

Bizu est un personnage de BD dessiné par Jean-Claude 
Fournier et offert à l'école. 

Nous éditons un journal par mail plusieurs fois par semaine, 
vous pouvez demander à le recevoir.

www.ecolebizu.org


